
日 月 火 水 木 金 土

1 2

看板作り 塗り絵コンクール

棒サッカー スリッパ飛ばし

3 4 5 6 7 8 9

塗り絵コンクール 塗り絵コンクール 塗り絵コンクール 塗り絵コンクール 園芸 園芸 園芸

風船バレー 棒サッカー 風船バレー 棒サッカー 風船バレー 物送りゲーム サーブ対決

10 11 12 13 14 15 16

花笠音頭 折り紙 早口ことば 難読漢字 季節の工作 季節の工作 しりとり

魚つり 風船バレー サーブ対決 輪投げ 季節の工作 季節の工作 ゲートボール

17 18 19 20 21 22 23

ことわざ 巨大カレンダー 巨大カレンダー 巨大カレンダー 花笠音頭 花笠音頭 タオル体操

輪投げ 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム

24 25 26 27 28 29 30
午
　
前

難読漢字 ラジオ体操 トランプ 早口言葉 パズル ダンベル体操 オセロ
午
　
後

棒倒し サーブ対決 棒サッカー すごろく 物送りゲーム 輪投げ 的当て

31
午
　
前

ラジオ体操
午
　
後

いそぎんちゃくゲーム

※　予定が変わる場合もありますので、ご了承お願い致します。

外出レク 室内レク   ボランティア

お問い合わせ連絡先　84-2177

午
　
後

午
　
前

午
　
後

午
　
前

午
　
後

午
　
前

3

午
　
後

午
　
前

月間予定表

https://ganref.jp/photo_searches/result?keyword=%E3%82%B1%E3%82%A4%E3%83%88%E3%82%A6
https://azukichi.net/season/month/october0012.html
https://azukichi.net/season/month/june0154.html
https://illustimage.com/?dl=195
https://ganref.jp/photo_searches/result?keyword=%E7%99%BE%E6%97%A5%E7%B4%85

