
入居時の持ち物

□ 普段着【上・下】

ワンシーズン各５枚ずつ

□ カーディガン（防寒具等）

５枚程度

□ 下着【肌着や下履きなど】

ワンシーズン各５枚ずつ

□ パジャマ（寝間着）３組

□ 靴下５足

□ 内靴（スリッパ以外）1足

□ 外靴

□ 膝掛け □ 帽子（外出時）

～日用品～
□ うがい用コップ

□ 歯ブラシ・歯磨き粉

□ 口腔スポンジ（歯のない方）

□ 入れ歯ケースと洗浄剤（必要な方）

□ 電気ひげ剃り（男性の方）

□ 電気レディースシェーバー（女性の方）

□ フェイスタオル5枚以上

□ バスタオル3枚以上

□ 箱ティッシュ（都度補充頂きます）

□ ヘアブラシ

□ 保湿剤 □ ゴミ箱

□ 物干し竿1本（２ｍ位の伸縮タイプ）

□ 毛布 □ タオルケット２枚

□ 体位交換時使用クッション・座布団

（使用されている方）

～お薬～

・現在服用されているお薬を2週間分以上

お持ち下さい。(老人保健施設や病院等

に入所中・入院中の方はご相談下さい）

・薬は分包で、毎食ごとに分けて、

お名前を記入のうえ、内服説明書と

ともにお持ちください。

・外用薬、塗布薬、点眼薬等も忘れず

にお願いいたします。

・医療機関からの紹介状もご準備

お願いします（詳しくはご相談

下さい）

～食事関係～

□ 茶碗 □ お椀

□ 箸・スプーン・フォーク

□ 湯呑み 又は マグカップ

□ 食事用エプロン（使用されている方）

□ 介護保険者証

□ 後期高齢者医療保険者証

□ 後期高齢者医療限度適用・標準

負担額減額認定証（お持ちの

方）

□ 介護保険負担割合証

□ 介護保険負担限度額認定証

（対象の方）

□ 利用者負担免除証明書

（対象の方）

□ 身体障害者手帳（お持ちの方）

□ 特定疾患医療受給者証

（お持ちの方）

※１ 持ち物には、当日着用してくる物も含めて、すべての物にハッキリと名前を記入

してください。直接記名できないようなもの(黒色靴下等）には、白木綿に油性

マジックではっきりと記名したものを縫い付けてください。

※２ 日常生活での必需品（眼鏡・補聴器・杖など）は、忘れずに持参してください。

※３ 高額な金銭の持ち込みは、トラブルにつながりますので持ち込みをご遠慮頂いて

おります。貴重品類は自己管理して頂き、紛失・盗難につきましては当施設では

一切の責任を負いかねます。

※４ オムツ・リハビリパンツ・尿取りパットは施設で用意します（入院時除く）。

※５ テレビやラジオを希望される方はご持参下さい(家電により1日50円の料金が発生し

ます。

※６ 季節に応じた衣類の入れ替えなどにはご家族のご協力をお願いいたします。

※７ 趣味などでお持ちになりたいものがある場合は、事前にご相談ください。

※８ 入居日当日にはご本人様と契約者様、身元引受人様３種類の印鑑をご準備ください。
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～書類関係～

～衣類～


